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Se hai  p iù  di  18  anni  e  vuoi  saperne di  p iù  contattaci  su  Facebook ,  
chiamaci  a l lo  02 3925391 (prefer ibi lmente a l  matt ino) ,  
o  scr iv i  a  mcfsegreter ia@comunitaefamigl ia .org

Vuoi essere dei nostri? 
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T ... È  U N  P R O G E T T O  nato per  promuovere le  competenze e  le  

abi l i tà  dei  giovani  nel l ’ambito di  contest i  col laborat iv i  ed 
esper ienze res idenzia l i  aper te  e  sol idal i  come quel le  di  MCF,  
Associaz ione che sper imenta un model lo  abitat ivo fondato su valor i  
d i  accogl ienza,  condiv is ione e  aper tura  a l  ter r i tor io.  

... È  U N  W O R K S H O P  i t inerante che par tendo dal la  Comunità  
di  Vi l lapizzone a  M i lano tocca 5  regioni  i ta l iane in  16 mesi .  Gioco e  
Design dei  Ser viz i  sono gl i  ingredient i  con cui  i  gruppi  d i  giovani  
danno spazio  e  forma a l la  propr ia  creat iv i tà ,  progettando ins ieme ai  
ter r i tor i  e  a l le  Comunità  che l i  ospitano nuove att iv i tà ,  anche 
imprenditor ia l i ,  che possano in  futuro evolvers i  in  concrete  
oppor tunità  di  occupazione.  

... È  U N ’ E S P E R I E N Z A  formativa  e  di  v i ta ,  che consente a i  
giovani  ta lent i  d i  acquis i re  nuove competenze e  strumenti  
progettual i ,  d i  sper imentare  prat iche di  condivis ione e  
col laborazione v ivendo a  stretto  contatto con la  Comunità  
ospitante,  d i  va lor izzare  le  propr ie  capacità  a l l ’interno di  gruppi  d i  
lavoro eterogenei  e  di  scopr i re  nuove pass ioni .  

... È  U N A  R E T E  D I  P A R T N E R  

M ondo di  Comunità  e  Famigl ia .  Capo�la  del  progetto,  l ’Associaz ione 
di  Promozione Socia le  sper imenta e  di�onde un model lo  abitat ivo 
fondato su valor i  d i  accogl ienza e  condivis ione.  
http://comunitaefamigl ia .org 

POLI .des ign.  Organizza  ed eroga cors i  profess ional izzant i  d i  a l ta  
formazione (master  univers i tar i )  e  d i  formazione cont inua (cors i  
brevi )  nel l ’ambito del  des ign e  del l ’innovazione.  
https : //w w w.pol ides ign.net  

Fondazione Pol i tecnico di  M i lano.  Sost iene la  r icerca ,  contr ibuisce a  
innovare i l  contesto economico,  produtt ivo e  socia le  e  gest isce  
Pol ihub,  st ruttura  di  suppor to a l le  star tup.  
http://w w w.fondazionepol i tecnico. i t  

Associaz ione Playres.  Promuove,  d ivulga,  fa  r icerca  e  formazione sul  
gioco e  sper imenta dinamiche ludiche come strumento di  
apprendimento e  di  cambiamento socia le.  
http ://w w w.playres. i t  

Socia lhousenet  è  un progetto �nanziato
dal la  Pres idenza del  Consigl io  dei  M inistr i  
Dipar t imento del la  Gioventù 
e  del  ser v iz io  c iv i le  nazionale
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Si richiede ai partecipanti di: 

+

+

essere  i l  p iù  poss ibi le  autonomi 
nel  gest i re  e  comunicare  le  
propr ie  necess i tà  personal i  
(b iancher ia  personale,  d iete  e  
bisogni  specia l i ,  ecc. )

dare  la  propr ia  disponibi l i tà  a  
par tecipare  per  tutta  la  durata  
del  ws  senza interruzioni

+

+

mettere  a  disposiz ione degl i  
a l t r i  le  propr ie  competenze 
nel la  loro forma migl iore

stare  a l  gioco aderendo a l le  
att iv i tà  che saranno proposte  
durante i  4  giorni  d i  lavoro

+

+

dimostrare  senso col laborat ivo 
verso gl i  a l t r i  componenti  del  
gruppo e  verso la  Comunità

r ispettare  la  pr ivac y del le  
famigl ie  ospitant i  e  le  regole  
del la  Comunità .

Tutti  i  costi  p er  l ’acco glienza e  la  p ermanenza del  grupp o sono a  c arico del  pro getto

I l  WORKSHOP  occupa quattro giorni  continuat iv i  durante i  qual i  i  par tecipanti  avranno la  possibi l i tà  di  essere 
ospitat i  a l l ’interno del la  Comunità  di  famigl ie  L a  Co l l i n a  d e l  B a r b a g i a n n i  e  I l  Ca s a l e  Ve cc h i o .  I  par tecipanti  verran-
no accolt i  in  spazi  idonei  per  lavorare,  r iposare e  avranno a  disposiz ione tutto i l  necessar io  per  non essere 
distratt i  dal  lavoro.

Legami e raccordi 
Innovazione sociale 

e costruzione di comunità lungo il GRA
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Creare insieme, spazi ibridi 
di produzione urbana

Coltivare insieme, dalla produzione 
agricola allo sviluppo di comunità

La Collina è un luogo del fare, un laboratorio a cielo aperto, 
dove l’immaginazione trova spazio concreto per espander-
si. Assecondando questa propria inclinazione, le famiglie 
residenti, in collaborazione con la Proprietà, stanno ragio-
nando sulla ristrutturazione e riattivazione di alcuni spazi 
che, a partire dalla produzione di beni in senso stretto, 
possa ampliarsi a quella di servizi sperimentando azioni in 
grado di o�rire cultura, formazione e nuove opportunità di 
produzione. 

Oggi si di�ondono sempre più esperienze che nascono con 
queste �nalità, luoghi collettivi che potremmo de�nire 
Community Hub: spazi complessi che accolgono la commi-
stione di funzioni e di bene�ciari e trovano proprio in 
questa sovrapposizione il loro equilibrio. Il laboratorio 
partirà da queste considerazioni per generare idee concre-
te di servizi con e per la Collina.

Il Casale dispone di diversi ettari di terreno agricolo, in 
parte oggi utilizzati nella sperimentazione di un Orto 
Comunitario gestito da un’Impresa Agricola, “Semi di 
Comunità”, nata proprio con questo scopo. 
A partire da questa esperienza positiva, la Comunità ha 
pensato di sviluppare un progetto più ampio che, esten-
dendo l’area a coltivo a 3 ettari, possa andare nella direzio-
ne di costruire esperienze più strutturate e s�danti che 
sappiano combinare la volontà di coltivare prodotti buoni e 
di qualità, con l’impegno di una Comunità locale attiva e 
responsabile. 
Il lavoro dei partecipanti al workshop sarà indirizzato a 
produrre idee di servizi e attività a supporto e completa-
mento di un’agricoltura di comunità, in grado di innescare 
relazioni di valore e processi di scambio con il territorio 
limitrofo e la città.


